esundheitstag in Hoch

100 Jahre Kurhaus Hochenschwand
1910 - 2010

anlasslich des 7. Deutschen Rehatages
am 25. September 2010 von 10.30 — 17.00 Uhr
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Vortrage Aktionen
10.30 Uhr und 13.30 Uhr 10.30 — 17.00 Uhr
~-Humor hilft Heilen“ Quiz Wahr oder Unwahr

Dipl. Sozialpddagoge Hans-Martin Bauer
Familientherapeut/Therapeutischer Clown
im Clubraum der Georgsklause

Fragen zur Badergeschichte

1. Preis: € 50,-- ; 2. und 3. je Preis: € 25,--

ab 12.00 Uhr stundlich
Fuhrungen durch die Klinik St. Georg

10.30 bis 16.30 Uhr
in dieser Zeit kbnnen Sie unter
Anleitung unserer Therapeuten in
unserem modern ausgestatteten
MTT-Raum trainieren

14.00 — 16.00 Uhr

13.00 Uhr
EinfUhrung in Nordic-Walking
und anschlieRendem kleinen Lauf
mit: Nordic-Walking-Instructor

Preiskegeln auf der Marcus Cichy
Kegelbahn in Porten’s Kurhaus Dauer ca. 45 Minuten
mit Volker Theis
1. Preis
: _ Ab 14.00 Uhr
<D (A [ AT S0 Freier Eintritt Badeparadies , Vitalis*
2. und 3. Preis
je ein Gutschein im Wert von € 25,-- /
17.00 Uhr
Preisverleihung
Infostdnde (Eingang Haus 1) auf dem Kurhausplatz .., -
+ BARMER GEK + Frauenselbsthilfe nach Krebs “

G E K die gesund
experten
Wir machen Ihnen Beine — kostenlose Venenmessung Unsere Facharzte stehen lhnen - =t

— kostenlose Blutdruckmessung fiir Ihre persénlichen Fragen
gerne zu Verfugung.

Musikalisch umrahmt wird der Tag durch Friedhelm Ka ltenbrunn,
bekannt aus Funk und Fernsehen

Fachklinik St. Georg
Vorsorge- und Rehabilitationsklinik
Fachklinik fir Innere Medizin / AHB / ARB
Kurhausplatz 1
D 79862 Hochenschwand
im Naturpark Sudschwarzwald
Telefon: 07672 411-0
Telefax: 07672 411-240
E-Mail: info@fachklinik-st-georg.de
www.fachklinik-st-georg.de

Fur Ihr leibliches Wohl ist wie
immer bestens gesorgt!

St-Peorn

VORSORGE- UND REHABILITATIONSKLINIKEN
FACHKLINIK FUR INNERE MEDIZIN / AHB / ARB

Familie Sonia und Frank Porten und Mitarbeiter



